Индивидуальная заявка

    Открытый Кубок Черноземья по жиму лежа WPC/AWPC 
среди мужчин и женщин
                                                4-5 апреля 2009 г. 

Внимание одна заявка соответствует одному дивизиону, 
на каждый дивизион своя заявка
ФИО (спортивное звание):                                                                               __                        
                        (полное)
Место жительства:                                                                                                                         
                        (полный, подробный адрес)

Телефон: (с кодом города)                                                                                          
Дата рождения(число, месяц, год)                                                                            
Область (край):______________________________________________________ 

Город_______________________________________________________________

Тренер:_____________________________________________________________
 
      Выберете дивизион выступления: WPC, WPC Б/Э, AWPC, AWPC Б/Э 
           Мужчины     Дивизион_________     Весовая кат.        ___             возраст      _____   
            Женщины     Дивизион_________    Весовая кат.                           возраст                  
 
                                        
      Лучший результат в жиме лежа:
Экипировочный   __________                                Безэкипировочный        __________
 

Подписывая эту заявку, я полностью соглашаюсь со всеми правилами WPC и
 не имею никаких претензий к организаторам в случае получения мною травмы во время соревнований.

 
Подпись спортсмена                                                                               Дата                            
Подпись тренера/сопровождающего (если спортсмен не достиг 16-летнего возраста):                                                                                                  
 
Заполненную форму необходимо до 13 марта 2009 г. (дата окончания приема заявок) выслать по e-mail: anti2kursk@rambler.ru ,  или почтой  по адресу  305040, г. Курск, пр. Дружбы, д.2, кв.424, Умеренкову Игорю Юрьевичу,  можно по звонку на  контактный телефон    моб   +7-910-314-2-314 
Подробности на сайте   www.wpc-wpo.ru
