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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Кубка России WPC по пауэрлифтингу и жиму лежа среди мужчин и женщин.
1.Цели и задачи:
- выявление сильнейших спортсменов России;

- формирование сборной команды WPC Россия для выступлений на Чемпионатах Европы и мира;

- фиксирование рекордов России, мира и Европы по версии WPC;

- присвоение спортивных разрядов по версии WPC;

- получение атлетами профессиональной квалификации WPO;

- пропаганда пауэрлифтинга как вида спорта среди россиян;

- пропаганда здорового образа жизни; соревнования проходят под девизом «Спорт против наркотиков!»

2.Сроки и место проведения:
Соревнования проводятся 08-11 сентября 2005г. в г.Тольятти, Самарской области, в помещении с\к Акробат, Размещение участников: г\к Спутник или пансионаты АО АвтоВаз.  День приезда участников 07.сентября 2005г.Расписание взвешиваний и выступлений будет составлено на основании предварительных заявок и доступно на сайте www.wpc-wpo.ru за несколько недель до старта.

3. Руководство проведением соревнований:
- Организация пауэрлифтинга WPC/WPO Россия.

- Оргкомитет соревнований.

- Старший судья – Рогожников Константин Витальевич (8-8482 513-622)

4. Судейство.

- Соревнования проводятся по международным правилам WPC
- Каждая команда должна предоставить судью, либо секретаря.

- Судьи должны иметь соответствующую одежду –  светлая рубашка и темные (серые) брюки.

5.Участники соревнований:
-к участию в соревнованиях допускаются спортсмены из всех регионов России, ближнего и дальнего зарубежья, достигшие 13 лет, имеющие соответствующую спортивно-техническую подготовку, прошедшие медосмотр. Экипировка участников - согласно принятых правил WPC.  Участники, не выполняющие требования по экипировке - на помост не допускаются.

6.Абсолютное первенство:
- разыгрывается среди мужчин и женщин, юниоров, юношей по формуле Рейшела в пауэрлифтинге и жиме лежа. Разыгрывается так же командное первенство по регионам.

7.Заявки:

- предварительные заявки от команд и спортсменов – ОБЯЗАТЕЛЬНЫ. Заявки принимаются по адресу:

445163, Самарская область, Ставропольский р-он, с. Жигули, ул. Ст. Разина 2, Рогожникову К.В.

Факс 8-8482-513-622 e-mai (expert_lada@mail.tlt.ru )   
В случае не предоставления заявки до 30.08.2005г. спортсмен будет облагается взносом в двойном размере.
 Стартовый взнос 300 руб/чел.  За одну дисциплину. «Сдвоенное» (жим лежа и троеборье)  выступление 500руб. 

8.Награждение:
-спортсмены, занявшие первые три места в каждой весовой категории, награждаются Кубками и дипломами. Победители абсолютного первенства награждаются памятными Кубками и дипломами, первые десять мест у мужчин и три у женщин, разыграют призовой фонд 150 000 рублей, всем впервые выполнившим норматив МС и МСМК будут вручаться памятные планшеты, всем установившим рекорды Мира и Европы памятные призы, и сертификаты. Всем участникам соревнований сувениры.  Возможны дополнительные ценные призы при привлечении средств спонсоров.

9. Финансирование:

- расходы по командированию, размещению и питанию участников, тренеров и судей несут       командирующие организации.

- проведение соревнований осуществляется Организаторами Чемпионата с привлечением средств спонсоров.

10. Настоящее положение служит официальным вызовом на соревнования.
