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                                  ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Открытого зонального первенства России по пауэрлифтингу и жиму лежа WPC среди мужчин и женщин 2007 г.
1.Цели и задачи:
-  пропаганда здорового образа жизни; соревнования проходят под девизом «Спорт против наркотиков!»;
-  пропаганда пауэрлифтинга как вида спорта среди россиян;
-  выявление сильнейших спортсменов и присвоение спортивных разрядов по версии WPC;

- формирование сборной команды  для выступления на  чемпионатах и кубках России;
- фиксирование рекордов России по пауэрлифтингу и жиму лежа.

2. Руководство проведением соревнований:
Общее руководство проведением соревнований осуществляет Оргкомитет соревнований.
3.Сроки и место проведения:
Соревнования проводятся 13-14 января 2007 г., г. Курск, ул. 50 лет Октября, СК КГТУ. Расписание взвешиваний и выступлений будет составлено на основании предварительных заявок.
4. Судейство.

-  Соревнования проводятся по международным правилам WPC
-  Судьи должны иметь соответствующую одежду – синий пиджак,  светлая рубашка и серые брюки.

5.Весовые категории:
-  соревнования проводятся в  весовых категориях согласно правилам WPC.
5.Участники соревнований:
- к участию в соревнованиях допускаются спортсмены из всех регионов России, ближнего и дальнего зарубежья, достигшие 13 лет, являющиеся членами Организации пауэрлифтинга России (вступить можно на месте) имеющие соответствующую спортивно-техническую подготовку. Экипировка участников - согласно принятых правил WPC.  Участники, не выполняющие требования по экипировке - на помост не допускаются.

6.Абсолютное первенство:
- разыгрывается среди мужчин и женщин, юниоров, юношей по формуле Глоссбреннера в пауэрлифтинге и жиме лежа. Разыгрывается так же командное первенство.

7.Заявки:

- предварительные заявки от команд и спортсменов – ОБЯЗАТЕЛЬНЫ. Заявки принимаются по почте:305040, г. Курск, проспект Дружбы, д.2, кв. 424. (e-mail: zona07@yandex.ru), контактный тел.+7-910-314-2-314, факс +7-4712- 52-51-88.
В случае не предоставления заявки до 15.12.2006 г. спортсмен будет облагается взносом в двойном размере.
 Стартовый взнос 400  руб/чел.- одинарное выступление, 700 руб./чел сдвоенное.
8.Награждение:
- спортсмены, занявшие первые три места в каждой весовой категории, награждаются медалями и дипломами. Победители абсолютного первенства награждаются памятными Кубками и дипломами  Возможны дополнительные ценные призы при привлечении средств спонсоров.

9. Финансирование:
-  расходы по проведению соревнований (оплата работы судейской коллегии и обслуживающего персонала, изготовление афиш, медали, кубки, грамоты) осуществляется Управлением по физической культуре и спорту г. Курска, Оргкомитетом соревнований с привлечением средств спонсоров.
- расходы по командированию, размещению и питанию участников, тренеров и судей несут       командирующие организации.

10. Настоящее положение служит официальным вызовом на соревнования.
