       «Утверждаю»:                                                    «Утверждаю»:

       Президент                                                            Старший судья Кубка Сибири                            

Организации WPC/WPO Россия                       WPC
Устинов Ю.В.                                                    Чесноков А.В.
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Открытого Кубка Сибири по жиму лежа среди

мужчин и мужчин ветеранов
(на призы Сибирской Электротехнической Компании)
1.Цели и задачи:
- выявление сильнейших спортсменов России;
- фиксирование рекордов России по версии WPC
- присвоение спортивных разрядов по версии WPC;

- пропаганда пауэрлифтинга как вида спорта среди россиян;

- пропаганда здорового образа жизни; соревнования проходят под девизом «Спорт против наркотиков!»

-повышение Российского рейтинга г.Томска, как «умного города»,культивирующего развитие спорта и здорового образа жизни.
2.Сроки и место проведения:
Соревнования проводятся 15 апреля 2006г. в г.Томске, место проведение будет сообщено дополнительно. Размещение участников гостиницах города. Список и цены будут предоставлены организаторами при получении заявок .  
3. Руководство проведением соревнований:
- Организация пауэрлифтинга WPC/WPO Россия.

- Оргкомитет соревнований.

- Старший судья – Чесноков Андрей.
4. Судейство.

- Соревнования проводятся по международным правилам WPC
5.Участники соревнований:
-к участию в соревнованиях допускаются мужчины и мужчины ветераны, из всех регионов России, ближнего и дальнего зарубежья, достигшие 13 лет, имеющие соответствующую спортивно-техническую подготовку, прошедшие медосмотр. Экипировка участников - согласно принятых правил WPC.  Участники, не выполняющие требования по экипировке - на помост не допускаются.

6.Абсолютное первенство:
- разыгрывается среди мужчин и мужчин-ветеранов по формуле Глоссенберга.
7.Заявки:

- предварительные от спортсменов – ОБЯЗАТЕЛЬНЫ. (форма заявки общая: ФИО, дата рождения, город, весовая категория, дивизион выступления)
Заявки принимаются по адресу:

Телефон, факс
 (3822) 55-74-09, (3822) 55-77-44; 8-913-825-3622 (Косов Егор)
Адрес организатора:634012, город Томск, улица Елизаровых – 46/5; E-MAIL: antonzarevich@ngs.ru
Стартовый взнос 250 руб/чел.  

8.Награждение:
-спортсмены, занявшие первые три места в каждой весовой категории, награждаются медалями и дипломами. 
Победители абсолютного первенства награждаются памятными Кубками и дипломами, а так  же денежными призами:
у мужчин

за победу в абсолютном первенстве – 20 тысяч рублей,

за второе
– 10 тысяч рублей,

за третье
– 5 тысяч рублей

у ветеранов

за победу в абсолютном первенстве – 15 тысяч рублей,

за второе
– 7 тысяч 500 рублей,

за третье
– 5 тысяч рублей
9. Финансирование:

- расходы по командированию, размещению и питанию участников, тренеров и судей несут       командирующие организации.

- проведение соревнований осуществляется Организаторами Чемпионата с привлечением средств спонсоров.

10. Настоящее положение служит официальным вызовом на соревнования.
