Согласовано:______________




Утверждаю:____________

Вице-президент






Главный судья соревнований

Организации WPC-Россия




Официальный представитель WPC

По Ростовской области





По г. Новочеркасску

Осипян А.Ш.






Стоянов Д.В.
10.04.2007







10.04.2007

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Первого  Открытого Кубка г. Новочеркасска по жиму лежа WPC 

среди мужчин и женщин.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
· Выявление сильнейших спортсменов г. Новочеркасска и Ростовской обл.;
· Комплектование сборной команды г. Новочеркасска;
· Присвоение спортивных разрядов по версии WPC до КМС включительно;
· Фиксирование рекордов г. Новочеркасска и Ростовской области по версии WPC; 
· Пропаганда пауэрлифтинга как вида спорта; 
· Пропаганда здорового образа жизни. 
2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:
Соревнования проводятся 26-27 мая 2007г. в г. Новочеркасск в фитнесс-клубе «Гармония»  ул. Буденовская 194.
Список гостиниц, расписание взвешиваний и выступлений будет составлено на основании предварительных заявок и доступно на сайте федерации www.wpc-wpo-don.ru за несколько недель до старта.
3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ:
· Общее руководство проведением соревнований осуществляет Оргкомитет соревнований.
· Главный судья – Стоянов Дмитрий Валерьевич (тел 8-904-347-92-56).
· СУДЕЙСТВО:
· Соревнования проводятся по международным правилам WPC;
· Каждая команда должна предоставить судью;
· Судьи должны иметь соответствующую одежду – светлая рубашка и тёмные брюки;
4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ:
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены из всех регионов России, достигшие 13 лет, имеющие соответствующую спортивно-техническую подготовку. Экипировка участников – согласно принятых правил WPC. Участники, не выполняющие требования по экипировке – на помост не допускаются.  
5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ и НАГРАЖДЕНИЕ.

· Спортсмены, занявшие первые три места в каждой весовой категории, награждаются дипломами и медалями. Лучшие в абсолютном зачёте на основе формулы ГЛОССБРЕННЕРА награждаются памятными Кубками и дипломами. Возможны дополнительные призы при привлечении средств спонсоров.
6. ЗАЯВКИ:
· Предварительные заявки от команд и спортсменов – ОБЯЗАТЕЛЬНЫ! 
Заявки присылать по адресу: 100stan@mail.ru  или  СМС по номеру 8-904-347-92-56 c 01.04.2007 г. по 20.05.2007 г.
Стартовый взнос с человека:  150 руб. В случае не предоставления заявки до 21.05.2007, спортсмен будет облагаться двойным стартовым взносом  

7. Настоящее положение служит официальным вызовом на соревнования.






