ПОЛОЖЕНИЕ

 Чемпионат Северо Запада России по пауэрлифтингу, становой тяге и жиму лежа среди мужчин и женщин
 1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:                                                                                                                                                                                     - выявление сильнейших спортсменов России                                                                                                                             - укрепление дружеских связей между территориальными регионами России                                                                                                                - фиксирование рекордов России по версии AWPC/WPC                                                                                                           - присвоение спортивных разрядов и званий по версии AWPC/WPC вплоть до МСМК и Элита России                                 - пропаганда пауэрлифтинга как вида спорта среди россиян                                                                                                       - пропаганда здорового образа жизни, соревнования проходят под девизом «Спорт против наркотиков!»
 2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:                                                                                                                                 Соревнования проводятся 24-25 марта 2012 года, по адресу: г. Вологда, ул. Маршала Конева, 2в, дворец спорта «Вологда» http://severo-zapad.power35.ru/mesto/ds-vologda                                                                                               Номинация заявленных спортсменов, а также расписание выступлений будет составлено на основании предварительных заявок и размещено на сайте турнира: http://severo-zapad.power35.ru/, а также на форуме: http://www.power35.ru
 3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ:                                                                                               Ответственные за проведение соревнований – С.С.Длужневский – президент федерации пауэрлифтинга Вологодской области, С.В.Новиков – президент федерации пауэрлифтинга города Вологды                                                                                                                                                   Главный судья соревнований - С.С. Длужневский (судья международной категории ), главный секретарь соревнований – Э.С.Длужневская (судья региональной категории)
Соревнования по пауэрлифтингу, становой тяге и жиму штанги лежа проводятся по действующим международным правилам  WPC/AWPC, выявляются победители в двенадцати дивизионах: пауэрлифтинг WPC/AWPC в многослойной экипировке, пауэрлифтинг WPC/AWPC без экипировки, жим лёжа WPC/AWPC в многослойной экипировке, жим лёжа WPC/AWPC без экипировки, становая тяга WPC/AWPC в экипировке и становая тяга WPC/AWPC без экипировки 
4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ:
Соревнования являются открытыми, к участию допускаются все спортсмены из любых регионов России пред​​оставившие именные заявки на участие в соревнованиях
5. ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ:
Победители и призеры в каждой весовой категории награждаются дипломами и эксклюзивными медалями. В каждой из трех возрастных групп: юниоры с 13 до 23 лет (включительно), мужчины и женщины с 24 до 39 лет (включительно) и ветераны с 40 лет и старше выявляются при помощи коэффициента Глоссбренера три абсолютных победителя и награждаются дипломами и эксклюзивными медалями. При количестве участников менее шести человек абсолютная категория не награждается.
6. ПРИСВОЕНИЕ РАЗРЯДОВ И ЗВАНИЙ:
Звание Элита России, МСМК или МС WPC России присваивается в течении 1-2 месяцев после окончания турнира, для этого необходимо заполнить специальную регистрационную форму и сдать фото 3*4, сделать это можно прямо на турнире. Для оформления разрядной книжки необходимо иметь фото 3х4см. В этом случае разрядная книжка оформляется на месте проведения соревнований по окончании турнира.
Норматив Элита России, МСМК или МС AWPC России присваивается при обязательном прохождении допинг контроля. В случае, если спортсмен не попадает на выборочный допинг контроль, по желанию можно самостоятельно оплатить процедуру допинг контроля в размере 5500 рублей.
7. ДОПИНГ КОНТРОЛЬ:                                                                                                                                                                                              10%  спортсменов дивизиона AWPC в обязательном порядке тестируются на применение запрещенных препаратов
8. МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ:
Соревнования проводятся на средства спонсоров, федерации пауэрлифтинга Вологодской области, а также за счет стартовых взносов участвующих в соревнованиях спортсменов, вносимых лично спортсменами.  Участники, не внесшие стартовый взнос, к взвешиванию и участию в соревнованиях не допускаются. Расходы, связанные с командированием участников и тренеров (проезд в оба конца, суточные и другие расходы), несут командирующие организации
9. ЗАЯВКИ И ВЗНОСЫ:
Предварительные именные заявки обязательны и принимаются до 10 марта 2012 года через онлайн регистрационную форму на официальном сайте соревнований:  http://severo-zapad.power35.ru/                                   Именные заявки и взносы подаются непосредственно в главную судейскую коллегию перед взвешиванием  участников, при себе обязательно иметь паспорт или удостоверение личности с фотографией и датой рождения. Стартовый взнос  участника WPC/AWPC в одиночном выступлении 1500 рублей, в сдвоенном и более выступлении 2500 рублей. Участники дивизиона AWPC дополнительно оплачивают 550 рублей с человека для проведения выборочного допинг контроля на применение запрещённых препаратов.                                                                                                                                                В случае не предоставления предварительной заявки до 10.03.12 спортсмены будут облагаться двойным стартовым взносом, в размере 3000 рублей.
10. ЛЬГОТЫ УЧАСТНИКАМ:                                                                                                                                                           Элита России, мастера спорта международного класса, юноши и девушки до 15 лет, а также ветераны старше 60 лет участвуют в соревнованиях бесплатно
11. ОРГАНИЗАТОРЫ ТУРНИРА:                                                                                                                                           Длужневский Сергей Сергеевич - телефон: +79115455530, e-mail: Wpcvologda@yandex.ru                                                 Новиков Степан Викторович - телефон: + 79115147774, e-mail: Stepan_nov@mail.ru                                                            Сайт турнира: http://severo-zapad.power35.ru/
НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ
