Индивидуальная заявка

Открытый Чемпионат  Приволжского Федерального Округа по пауэрлифтингу и жиму штанги лежа AWPC/WPC

(экипировочный и безэкипировочный дивизионы) посвященный Дню Победы 13-15 мая 2011г. г. Нижний Новгород. 

ФИО (спортивное звание):

          (полное)

Паспорт:  серия                         номер                   

                  выдан

          (полностью)

Место жительства: 

          (полный, подробный адрес)

Телефон: (с кодом города)

           мобильный телефон:

Дата рождения (число, месяц, год):

Возраст на момент старта  
Область (край):

Город:

Тренер:


Выберите  дивизион выступления: AWPC, AWPC Б/Э, WPC, WPC Б/Э.



Мужчины 
   Дивизион 
      Весовая кат. 
            Возраст



Женщины 
   Дивизион 
      Весовая кат. 
            Возраст

Вид соревнований:    Пауэрлифтинг                         Жим лежа

Лучшие результаты:

Присед                   Жим лежа                   Тяга                   Сумма     

Подписывая эту заявку, я полностью соглашаюсь со всеми правилами AWPC/WPC и не имею никаких претензий к организаторам в случае получения мною травмы во время соревнований.

Подпись спортсмена 






Дата

Подпись тренера/сопровождающего (если спортсмен не достиг 18-летнего возраста): 












Заполненную форму необходимо до 20 апреля 2011г. (дата окончания приема заявок) выслать по: e-mail: power-pfo@mail.ru;

Контактный телефон: +7-960-194-45-72 
