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ОРГАНИЗАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА РОССИИ

____________________________________________________________________

Исх. 007/001
От _05.09.2006______                                                                                                                                     
ПОЛОЖЕНИЕ

о  регистрации рекордов

Организация WPC-WPO России постановляет:

1.
Регистрировать следующие рекорды:

1.1.  Рекорды  России  в сумме троеборья и в отдельных упражнениях (приседание, жим, тяга).
            1.2. Рекорды  Организации в жиме лежа, как  в отдельном виде соревнований.
2.
Все рекорды России утверждаются в соответствии с возрастными группами:
       2.1. Взрослые (открытые) – с 23 лет и старше; юноши и девушки – 13-15,


 16-17, 18-19; юниоры и юниорки – 20-23; ветераны (мастерс) – 40-44, 45-49,


 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80 и старше; предветераны   (саб-

        мастерс) – 33-39 лет.
3.
Рекорды России по пауэрлифтингу могут быть установлены только на соответствующих соревнованиях:

3.1. На всех международных соревнованиях, Чемпионатах и Кубках России, а также на мастерских турнирах с санкцией Организации.
3.2. Рекорды Организации в жиме лежа  (отдельный вид  соревнований) – на всех международных соревнованиях, Чемпионатах и Кубках России, а также на мастерских турнирах по жиму лежа с санкцией Организации.
4. Рекорд России  может быть установлен при условии превышения существующего не менее, чем на 0,5 кг в упражнениях и не менее 2,5 кг в сумме троеборья.

Рекорд можно установить в каждом подходе во всех упражнениях.

Разрешаются 4-е (дополнительные) рекордные подходы, которые не входят в сумму. Четвертые подходы для установления рекордов  разрешаются жюри при   условии:


удачного (засчитанного)  выполнения третьей попытки;


если вес рекорда не превышает результата в 3-й попытке на 20 кг.

5.  Если во время соревнований два или больше спортсменов показали одинаковый рекордный результат, то рекорд засчитывается тому, кто был легче. Если собственный вес спорсменов был одинаков – рекорд засчитывается тому, кто установил его первым.
6.
Рекорды России по пауэрлифтингу утверждаются Президентом WPC-WPO Россия   по представлению Регистратора рекордов  на основании протоколов соревнований.
7.   Обязать организаторов Чемпионатов и Кубков России, а также  мастерских турниров  своевременно предоставлять протоколы ( принятого образца) Регистратору рекордов. 

8.
Рекорды Европы и мира могут быть установлены на Чемпионатах и Кубках России  при условии выполнения  соответствующих  требований для этих рекордов.

9.   Официальным регистратором рекордов  утвердить спортивного статистика
      Петра Николаевича Кравцова – e-mail: pk@archer.sivash.net.

Президиум WPC/WPO Россия

____________________________________________________________________

353900, Россия, г. Новороссийск, ул. Советов 21/28

тел/факс (8 8617) 610690

(8 918) 9470462

e-mail: wpc@wpс-wpо.ru
www.wpc-wpo.ru
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